
新竹縣 110 年度友善校園學生事務與輔導工作 

「一般教師基礎輔導知能研習」實施計畫 

一、依據： 

(一)教育部 110 年度「友善校園」學生事務與輔導工作作業計畫。 

(二)新竹縣 110 年度「友善校園」學生事務與輔導工作作業計畫。 

二、目的： 

（一）落實全體教師皆負輔導之責任。 

（二）強化教師輔導知能與助人技能，提升學生輔導與教學之績效。 

（三）增進教師輔導技術與實務之能力。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部 

（二）主辦單位：新竹縣政府 

（三）承辦單位：新竹縣東興國民小學、學生輔導諮商中心 

四、研習時間：110 年 7 月 19(一)至 21(三)日，共三天。 

五、參加人員：本縣各國中小編制內教師非輔導系所畢業且近 3年內未參加過基

礎輔導知能研習之教師，總人數以 110 人為上限。 

六、研習地點：新竹縣體育場大型會議室。 

七、研習課程：如附件一。 

八、報名方式、研習時數：請於 110 年 6 月 25 日(五)前至全國教師在職進修網

報名，全程參與研習者核予 18 小時研習時數。 

九、經費：由教育部補助經費項下支應（經費概算如附件二）。 

十、檢討與評鑑： 

  (一)針對研討工作計畫，包括實施策略、實施目標、參與人員的自我評量、

參與對象人數與次數等，進行檢討與評鑑。 

  (二)活動辦理結束一個月之內，檢討並提出相關建議，連同活動資料、研習

人員出缺席狀況紀錄及活動辦理回饋統計表、收支結算表報府備查。 

十一、參加研習及工作人員請給予公（差）假。 

十二、獎勵：辦理本項活動圓滿達成任務之工作人員，報請縣府敘獎。 

十三、本計畫陳報新竹縣政府核可後實施，修正亦同。 



附件一 

新竹縣 110 年度友善校園學生事務與輔導工作 

「一般教師基礎輔導知能研習」課程表 

 

           日期 

  時間 
7 月 19 日 7 月 20 日 7 月 21 日 

08：30-09：00 報    到 報    到 報    到 

09：00-10：30 

做個愛己利人的快樂

老師-自我與師生對話

練習 

謝佩珊老師 

網路 3C 成癮辨識與輔

導 

吳宏仁心理師 

高關懷學生輔導 

林聖智老師 

10：30-10：50 中場休息 中場休息 中場休息 

10：50-11：40 

做個愛己利人的快樂

老師-自我與師生對話

練習 

謝佩珊老師 

網路 3C 成癮辨識與輔

導 

吳宏仁心理師 

高關懷學生輔導 

林聖智老師 

11：40-13：00 午餐 

13：00-14：30 

做個愛己利人的快樂

老師-自我與師生對話

練習 

謝佩珊老師 

多元性別教育 

卓耕宇老師 

自殺自傷學生辨別與

處理 

蘇琮祺心理師 

14：30-14：50 中場休息 中場休息 中場休息 

14：50-15：40 

做個愛己利人的快樂

老師-自我與師生對話

練習 

謝佩珊老師 

多元性別教育 

卓耕宇老師 

自殺自傷學生辨別與

處理 

蘇琮祺心理師 

15：40-16：00 賦歸 賦歸 賦歸 


